
HOE LAAT JE KINDEREN 
ONTDEKKEN DAT ZE DE WERELD 

KUNNEN VERANDEREN?

De studenten zijn hun rol model 
en begeleiden het project. 
Daar bij leren ze elkaars leef
wereld kennen: het studenten
leven en opgroeien in een 
minder bedeelde wijk. Die 
uitwisseling is voor allemaal 
een blikverruimende ervaring.

MOVE. 
VERANDER JE WERELD!

Kinderen kunnen meer dan ze 
denken. Dat moeten ze wel 
eerst ervaren. Helaas is dat 
niet voor alle kinderen vanzelf
sprekend. Daarom koppelt 
Move deze kinderen aan 
studenten. Samen starten ze 
een project om iets moois voor 
elkaar te krijgen in hun eigen 
buurt. Zo ontdekken kinderen 
wat ze waard zijn.



MOVE LAAT KINDEREN ONTDEKKEN
Een positieve ervaring maakt een groot verschil 
in het leven van een kind. Helemaal als het niet 
de voorsprong heeft die anderen wel hebben. 
Geloven in jezelf is essentieel. Kinderen die hun 
eigen buurt een boost geven met iets moois dat 
ze zelf hebben verzonnen, ontdekken hun eigen 
kracht. Met Move leren ze dat ze zelf en samen 
met anderen heel veel kunnen bereiken.

MOVE VERRUIMT BLIKKEN
Veel studenten komen uit hoger 
opgeleide gezinnen. Het is voor 
hen een blikopener om te zien 
hoe kinderen in minder gunstige 
situaties opgroeien. De studenten 
krijgen meer begrip en betrokken
heid bij de samen leving. Zij bege
leiden de kinderen enthousiast bij 
het realiseren van hun ideeën en 
laten hen het studentenleven zien. 
De kinderen verkennen zo nieuwe 
sporten, studies, talenten en 
mogelijkheden. Ook voor hen gaat 
een wereld open. Move brengt een 
ander perspectief in beeld.

MOVE GEEFT DE BUURT  
EEN BOOST
Sommige buurten kunnen wel wat 
positieve aandacht gebruiken. Een 
groep kinderen (meestal groep 7 
of 8 van een basisschool) uit zo’n 
buurt worden door Move gekop
peld aan een groep studenten van 
een studentenvereniging. Die laten 
de kinderen ideeën verzinnen om 
hun buurt zelf leuker, mooier of 
schoner te maken. Samen gaan 
ze aan de slag. Ze knappen het 
speelterrein op, maken een muur
schildering, organiseren iets leuks 
voor bejaarden of houden een 
sportdag. Concrete projecten met 
zichtbaar resultaat. Ouders, buurt
bewoners en allerlei organisaties 
zijn erbij betrokken. Met z’n allen 
vieren ze wat er is bereikt. Move 
brengt de buurt samen.

WAT 
DOET 
MOVE?

MOVE STIMULEERT STUDENTEN
Studenten die met een groep kinderen een project 
opzetten, hebben op een speelse manier een hele 
verantwoordelijkheid. Ze doen ervaring op in leiding 
geven en het managen van projecten. Ze leggen 
contact met scholen, bedrijven en de gemeente, 
allemaal ‘for real’. Zo ontwikkelen zij hun talenten. 
Move laat niet alleen kinderen maar ook studenten 
groeien.



In de projecten van Move krijgen 
kinderen en studenten samen het 
eigenaarschap en de verantwoor
delijkheid over het bedenken en 
uitvoeren van hun eigen project. 
Bottomup werken en hen daar
mee de vrije ruimte geven om hun 
eigen ideeën tot werkelijkheid te 
maken staat daarbij voorop. 

TWEE ONDERDELEN
Het project bestaat uit twee 
onderdelen: een actief uitstapje, 
waarin de studenten de kinderen 
meenemen naar het studenten
leven en een buurttraject. 
In het buurttraject brainstormen 
de kinderen met hulp van de 
 studenten over wat er beter kan 
in de wijk en gaan ze samen aan 
de slag om hun plan uit te voeren. 

Zo leren ze sociaal ondernemen, 
ontwikkelen ze hun talenten 
en kunnen ze met trots terug
kijken op een concreet resultaat. 
Tijdens het project organiseren 
de studenten ook een actief uitje 
voor de kinderen om hen het 
studenten leven te laten zien. Zo 
verkennen zij nieuwe sporten, 
 studies, talenten en mogelijk
heden.

HOE GAAT 
HET IN ZIJN 
WERK?

– creëert randvoorwaarden
– brengt partijen samen
– begeleidt studenten

KINDEREN
creatief leiders

STUDENTEN
projectleiders

MAATSCHAPPELIJKE 
PARTNER
facilitator



Voor elk project gaat Move samen 
met de studenten op zoek naar 
een maatschappelijke partner: 
een bedrijf, de gemeente, een 
woningcorporatie of een lokaal 
fonds dat het idee voor de 
buurt kan helpen realiseren. 

Samen met de studenten wordt 
bekeken wie wat kan bijdragen 
aan het project. Financiële of 
materiële steun, het inzetten van 
expertise en netwerken of het 
aantrekken van andere partners. 
Daarnaast hebben we een aantal 
partners waar we op vaste basis 
mee samenwerken en die onze 
organisatie als geheel (financieel) 
ondersteunen. 

PARTNER 
WORDEN?



Move is in 2009 opgericht door 
studenten uit Utrecht. We zijn 
inmiddels actief in Utrecht, 
Amsterdam, Rotterdam, Leiden, 
Delft, Nijmegen, Groningen, 
 Tilburg, Eindhoven en Enschede 
en hebben in deze steden al bijna 
300 projecten met kinderen en 
studenten  opgezet. Maar we zijn 
ambitieus en blijven  onverminderd 
werken aan het ver groten van 
onze impact. Hiervoor gaan wij 
 geregeld in  gesprek met onze 
deelnemers aan de projecten: 
scholen, studenten, maatschap
pelijke partners en de kinderen 
zelf. Meer informatie over onze 
impact en interviews met onze 
doelgroepen zijn te lezen in het 
impactrapport dat we hebben 
gepubliceerd op onze website.

De vele bijzondere uitspraken 
van docenten, studenten én 
de  kinderen in het nieuwste 
impactrapport tonen de waarde
volle impact van onze projecten 
aan. Van de kinderen krijgen we 
maar liefst een 8,5 als gemiddeld 
rapportcijfer voor het gehele 
Moveproject en maar liefst 90% 
van de kinderen geeft aan trots te 
zijn op wat ze bereikt hebben in 
het project.

“Move is meer dan uitstekend in 
staat gebleken om twee uiteen
lopende leefwerelden met elkaar 
in contact te brengen en zo 
meerwaarde te creëren voor een 
wijk of buurt. Wij gunnen dit elke 
studentenstad” 
–  Jury van de Meer dan handen 

Vrijwilligersprijs

“Ik zou graag een heel grote tram
poline in de wijk willen. Iedereen 
komt daar dan naar toe en dan 
vragen ze aan elkaar: wie ben jij? 
Zo leren ze elkaar kennen.”
–  Chahid, groep 8a Aboe 

 Daoedschool

ONZE  
ORGANISATIE

MEEDOEN
Wilt u de ideeën van kinderen werkelijkheid laten worden en  
zo bijdragen aan de leefbaarheid en samenhang in een wijk?  
Wij horen graag welke kansen u ziet voor een interessante 
samenwerking en vertellen graag meer over de mogelijk heden. 
Stuur een mailtje naar info@stichtingmove.nl.

WWW.STICHTINGMOVE.NL

BEKIJK ONZE VIDEO


